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QUANDO A CIDADE LOTADA ENCONTRA O TRANSITO:

os Desafios da Mobilidade Urbana na Alta Temporada na Regido dos Lagos
Um ver&o que movimenta pessoas, economia e o transito

Durante a alta temporada, especialmente nos meses de verdo e feriados prolongados, a Regido dos
Lagos vivencia uma transformag¢do intensa em sua dindmica urbana. Cidades como Cabo Frio,
Araruama, SGo Pedro da Aldeia, Armagdo dos Buzios e Arraial do Cabo chegam areceber duas a quatro
vezes mais pessoas do que sua populacdo residente, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) e da Secretaria de Turismo do Estado do Rio de Janeiro. Esse crescimento sazonal
impulsiona a economia local, fortalece o turismo e gera empregos, mas tfambém escancara um dos
maiores desafios urbanos daregido: a mobilidade.

Mais veiculos, menos fluidez
De acordo com o Departamento Nacional de Transito (DENATRAN), o Brasil ultrapassou a marca de 1
veiculo para cada 2 habitantes, tendéncia que se reflete de forma ainda mais intensa em regidoes
turisticas.

Durante a alta temporada, a Regiao dos Lagos enfrenta:
Aumento expressivo do fluxo de veiculos particulares;
Congestionamentos em vias estruturais e acessos urbanos;

Reducdo da velocidade média do trafego;
Maior emissdo de poluentes e ruido urbano;
Impactos diretos na pontualidade e eficiéncia dos deslocamentos.

Estudos do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA) indicam que congestionamentos urbanos
geram perdas econdmicas significativas, além de impactos sociais, ambientais e na qualidade de vida
dapopulacdoresidente.

Transporte coletivo: parte da solugdo, nGo do problema

Especialistas em mobilidade urbana sdo undnimes ao afiimar que o transporte coletivo € um dos
principais pilares para enfrentar os desafios do fransito em periodos de alta demanda. Segundo a
Associacdo Nacional de Transportes PUblicos (ANTP), um &nibus pode substituir até 40 automoveis em
circulacdo, ocupando menos espaco vidrio e transportando mais pessoas de forma eficiente.

Na Regido dos Lagos, o transporte coletivo cumpre um papel estratégico ao:

e Garantiro deslocamento didrio de trabalhadores do comércio, turismo e servicos;
* Atendermoradores que dependem exclusivamente do transporte publico;

e Reduziro nUmero de veiculos particulares em circulacdo;

e Contribuirparaum tré@nsito mais equilibrado e seguro.

Planejamento vidrio e priorizagdo do transporte publico

O Plano Nacional de Mobilidade Urbana (Lei n° 12.587/2012) estabelece que cidades devem priorizar
modos coletivos e sustentdveis de transporte, promovendo acessibilidade, eficiéncia e justica social. Na
pratica, isso significa investirem: faixas exclusivas e preferenciais para énibus; integracdo entre municipios
e modais; planejamento vidrio alinhado ao crescimento sazonal; politicas que incentivem o uso do
transporte coletivo em detrimento do automadvelindividual.
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Cidades que adotaram essas diretrizes, segundo estudos da World Resources Institute (WRI Brasil),
obtfiveram reducdo de congestionamentos, melhora na fluidez do transito e ganhos ambientais
relevantes.

Umareflexdo necessaria para o futuro da Regido dos Lagos

A alta temporada é um retrato ampliado do que pode se tornar a mobilidade urbana se o crescimento
das cidades ndo vier acompanhado de planejamento adequado. Mais do que ampliar vias, o desafio
estd em usarmelhor o espaco urbano disponivel, priorizando solucdes coletivas, inteligentes e sustentaveis.
Valorizar o transporte coletivo é valorizar o tempo das pessoas, a economia local, o meio ambiente e a
qualidade de vida. Para a Regidio dos Lagos, pensar a mobilidade de hoje € preparar o caminho para um
futuro mais fluido, acessivel e humano —em todas as estacdes do ano.

Confraternizagcdo que fortalece lagos e celebra os colaboradores

Como forma de reconhecimento e valorizacdo de todos que constroem diariamente a nossa histéria, a empresa
promoveu churrascos de confraternizacdo especiais para os colaboradores nas garagens de Araruama e Cabo Frio.
Os encontros foram marcados por momentos de alegria, integracdo e gratiddo, reforcando o espirito de equipe que
nos move. Além do churrasco, a programacdo contou com bingo com brindes, garantindo descontracdo e
participacdo de todos, e um animado karaoké, que proporcionou risadas, talento e muita interacdo enfre os
colaboradores.

Foram momentos simples, porém significativos, que reforcam a importdncia de celebrar juntos o trabalho
desempenhado ao longo do ano. Mais do que uma confraternizacdo, os eventos representaram o reconhecimento
do esforco, da dedicacdo e do comprometimento de cada colaborador, fortalecendo os lacos que nos unem e
renovando as energias para os desafios que virdo.

Cultivando Cidadania e Colhendo Consciéncia
Estudantes aprendem sobre educacdo no transito e sustentabilidade em visita a empresa

—— —

A empresa recebeu com grande satisfacdo os estudantes da Escola Municipal Domingos Gouvea para uma visita
educativa marcada por aprendizado, conscientizacdo e contato com prdticas sustentdveis. Durante a
programacdo, os alunos fiveram acesso a nocoes fundamentais de cidadania e educacdo no fransito, reforcando a
importéncia dorespeito, daresponsabilidade e da convivéncia segura nos espacos publicos.

A visita também incluiu um momento especial na hortinha da empresa, onde os estudantes conheceram mais sobre o
cultivo de alimentos e participaram ativamente do plantio de mudas de hortalicas, vivenciando na pratica valores
como cuidado com o meio ambiente, paciéncia e cooperacdo. A iniciativa reforca o compromisso da empresa com
aformacdo cidadd, a educacdo e o desenvolvimento sustentdvel, contribuindo para a construcdo de um futuro mais
consciente eresponsdvel para as proximas geracoes.
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Viagcdo Montes Brancos realiza SIPAT com agoes praticas de conscientizagdo e
segurancga no transito na garagem de Araruama

" PASSAGEIROCOM
CARRINFO DE BEBE

A Viacdo Montes Brancos concluiu mais uma edicdo da Semana Interna de Prevencdo de Acidentes de Trabalho
(SIPAT) na garagem de Araruama, reunindo colaboradores em uma programagcdo marcada por aprendizado,
interacdo ereforco das praticas de seguranca.

A iniciativa contou com a participacdo de parceiros fundamentais para o cotfidiano da mobilidade na regido. A
concessiondria Aguas de Juturnaiba promoveu uma atividade pratica que chamou a atencdo dos participantes: uma
simulacdo de situacdes reais vivenciadas no transito. Por meio de cendrios que reproduziom desafios comuns
enfrentados pelos motoristas, a equipe destacou quais sdo as atfifudes mais seguras e os comportamentos
recomendados para prevenirriscos, proteger vidas e garantirum trdfego mais responsdvel.

Outro destaque da programacdo foi a presenca da ACICAF (Associacdo Ciclistica de Cabo Frio), que conduziu uma
palestra dedicada a responsabilidade e seguranca no fransito. A entidade abordou a convivéncia harmoniosa entre
motoristas, ciclistas, motociclistas e pedestres, enfatizando escolhas conscientes, atencdo redobrada e respeito mituo
como pilares essenciais para um ambiente vidrio mais seguro.

Encerrando a SIPAT com impacto e propésito, a Montes Brancos reforcou seu compromisso continuo com o bem-estar
de todos os colaboradores, valorizando acdes que ampliam a cultura de prevencdo e fortalecem a seguranca como
prioridade absoluta em suas operacoes.

Etica em foco: Treinamento para uma conduta de acordo com as praticas de
Compliance

No dia 29 de dezembro de 2025, o Grupo Salineira promoveu um ftreinamento direcionado aos Assistentes
Operacionais, com o objetivo de aprimorar o processo de registro de relatérios de ocorréncias e reforcar a conduta
ética baseada nas diretrizes de compliance da empresa. A iniciativa também buscou fortalecer a integracdo com o
setor de Recursos Humanos e com o NUcleo de Apoio ao Colaborador (NAC).

Durante o encontro, foi ressaltada a importancia estratégica da atuacdo dos Assistentes Operacionais na
identificacdo preventiva de situacdes que demandam orientacdo e suporte aos motoristas, profissionais que estdo na
linha de frente do atendimento ao publico e representam a empresa no cotidiano da operacdo.
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Janeiro Janeiro
MAT NOME FUNGAO DATA MAT Nome Fungéo DATA
5702 MARCOS VINICIUS P. DE ALMEIDA MOTORISTA 01/jan 304652 | FERNANDO DOS S. ALBUQUERQUE |  CONT. DE TRAFEGO | 01/jan
5335 LUIZ CARLOS DA SILVA PEREIRA MOTORISTA 03/jan 204365 CLAUDIO CORDEIRO MOTGRISIZA 0530
5716 ANDERSON WILEMEN DE SOUZA MOTORISTA 07/jan 28 BOSHRAEAFFTOUROMUNIOR MOTORISTA 060
3 ADEMIR SAMPAIG DA GOSTA MOTORISTA o9%n 304305 LINDOMAR BONGARD KNUPP MOTORISTA 07jan
I 2555 OZEIAS DA SILVA EVANGELISTA MOTORISTA 13/jan
5003 JOABE VALDEVINO DA SILVA MOVIMENTADOR | 09/jan T YOS ACTADE MGTORISTA 14ljan
aitic UEANDIRO)IDIE CIUINIER SO MIECANIED 1Y 05/} 303741 | ANDERSON PEREIRA DOS SANTOS MOTORISTA 17ljan
5793 _ASSEMIR VIANA GABRIEL AUX. OPERACIONAL | 10/jan 304373 THIAGO ARAUJO DE AZEVEDO MOTORISTA 24/jan
5467 LUIS FELIPE LESSA R. DA COSTA MOTORISTA 11/jan 2429 RENATO CESAR MOREIRA MOTORISTA 25/jan
5623 JOSE DE SOUZA SENA AUX. MANUT. PREDIAL| 12/jan 304686 | ANA CRISTINA PEREIRA DA SILVA MOTORISTA 29/jan
5876 JOSE IVANILSON M. DE SOUSA TEC.REF IV 15/jan 304480 SERGIO M. DE DEUS JUNIOR MOTORISTA 30/an
4687 EDSON MADRILENA HIGINO MOTORISTA 16/jan
5765 ALEX DE LIMA PEREIRA COORD.MANUT || 17/jan
5611 MATTHEUS DE AZEVEDO ROCHA AUX. MANUT. ELE. | 19/jan
5874 FABIO RIBEIRO ALVARENGA MOT. DE MICRO _| 20/jan > Wontes Brancos
4132 CREVALDO DOS SANTOS MOTORISTA 22fjan — ARARUAMA
4697 VINICIUS ALMEIDA SOARES MOTORISTA 23/jan
304631 MATEUS VIEGAS PINHEIRO MOTORISTA 23/jan
5677 CLOVIS DA FONSECA SIQUEIRA MOTORISTA 25/jan Janeiro
304571 PAULO NOBERTO GOUVEIA FILHO TEC.REF IV 26/jan
5156 ROMULO PORTO DA SILVA MOVIMENTADOR | 27/jan _
5386 HEBERT BATISTA PINHEIRO OLIVEIRA MOTORISTA 28/jan MAT NOME FUNCAO DATA
fors 1" ReALDD SavToS mwaTAL | WEC.soconrisTa | s Shdes oteTaic oo molmales | s Al otk
4995 ANIESONIPEORVEIRAASS]S MOTIORISTA S0/ 304698 RIAN PEREIRA REINOSO AUX. MANUTENGAO 12/}an
304770 | SEBASTIAO ANDRE DA S. FERREIRA MOTORISTA 18/jan
304727 BEATRIZ FERREIRA MUNIZ JOVEM APRENDIZ 20/jan
304454 ROBSON PITOMBO MOTORISTA 30/jan
global mob
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MAT NOME FUNGAO DATA
804 VINICIUS PORTO SEDRO ENC BILH ELET 31/jan
MAT NOME FUNCAO DATA
1013 LEANDRO SOARES OP. OPACIMETRO | 11/jan

INDICADORES DO TRANSPORTE NA REGIAO DOS LAGOS

Dados referentes ao més de Novembro de 2025.

PASSAGEIROS
TRANSPORTADOS
pagantes e gratuidades)

COMBUSTIVEL
CONSUMIDO

710.428
litros

. N ERO DE
VIAGENS EMPREGOS
GERADOS

GRATUIDADES REALIZADAS

KM
TRANSPORTADAS RODADOS

atendimentos colaboradores

Av. Central, 81 - Jardim Excelsior
Cabo Frio - RJ

CEP: 28.915-550

Tel.: (22) 2647-8200
imprensa@salineira.com

SAC: 0800 886 1000 (SEMOVE)
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